“Azonzo Travel®” propone
“Azonzo in®'Guinea Equatoriale

Un viaggio in una delle zone meno visitate dell' Afca, per scoprire le tracce
del passato coloniale iberico e sperimentare la ¢uta Bubi sull’isola di Bioko,
un gioiello tropicale nel golfo di Guinea

18 — 25 novembre 2017

Proponiamo un viaggio straordinario e unico suwlasdi Bioko, in Guinea Equatoriale, per conosdare
capitale Malabo con i suoi edifici di stampo cobldai iberico, i villaggi tradizionali della tribu Bu e
I'affascinante natura di origine vulcanica.

Durante questo viaggio si inizia con la capifdiglabo, citta da cui partirono migliaia di schiavi e dov& si
possono ammirare edifici coloniali risalenti al dom portoghese e successivamente spagnolo, inseeme
mercati molto colorati. Ci si sposta poi verso satttaversando la cittadina lduba sulla costa di sabbia nera
e sull'unica spiaggia di sabbia bianca dell'is@a.continua nella zona protetta del massiccio musty per
incontrare le popolazionBubi e avventurarsi nella foresta, in modo da ammitargpettacolaricascate
lladyi e il sacrolago Biao situato in un cratere. Un tour appassionanteidel# di Bioko alla scoperta del
passato coloniale, delle tradizioni etniche e delifura incontaminata di un Paese ancora poco conos
come la Guinea Equatoriale, adatto ai viaggiatoricerca di esperienze intense e dotati di spirito d
adattamento.

PROGRAMMA. Dettaglio dei pasti inclusi: B=Breakfast; L=Lunch; D=Dinner

Giorno 1: Sabato 18 novembre

Italia — Malabo

Partenza dall'ltalia, arrivo a Malabo, accoglienea trasferimento presso I'lbis Hotel o similare,
pernottamento.

Giorno 2: Domenica 19 novembre

Malabo (B)

Prima colazione e giornata dedicata alla visitMeédlabo, la capitale della Guinea Equatoriale. Si comincia
con il centro storico, con i suoi edifici coloniaalenti al XIX secolo quando gli Spagnoli acguiso questa
citta portuale dal precedente dominio portoghesg @enominarono Santa Isabel. Quando il cielo goter
guardando in direzione del continente africano 8 pedere il monte Camerun che sorge nellomonimo
Paese; proprio da qui e dai territori vicini nungerechiavi venivano inviati a Malabo come tappa&imedia
per poi essere spediti verso il Brasile e Cubaabigr I'escursione si visitano la piazza dell’'Indigenza, la
cattedrale neogoticae il coloratissimamercato Semuy luogo di commercio e di incontro tra diversi goup
etnici.
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Giorno 3: Lunedi 20 novembre

Malabo — Batete — Luba — Arena Blanca — Malabo (B)

Prima colazione e partenza per il villaggioBhtete, chiamato Maria Cristina dagli Spagnoli, situatdlas
cima del massiccio a sud dell'isola: 'attrattiveangipale € una chiesa che domina questa regiame,dei
pochi edifici religiosi al mondo costruiti interante in legno. Passeggiando per la zona si posseders
diverse distese di cacao messe ad essiccare.s®igu® verso sud-ovest fino alla pittoresca citeadiuba,

il secondo centro piu grande di Bioko che primd’ideipendenza era chiamata San Carlos, dove né817
sbarcarono gli Spagnoli e un monumento ne commerfaaidata. Luba si caratterizza per il mare calnme e
ampie spiagge, prevalentemente di sabbia nera. Dgwanzo libero in citta ci si sposta di pochicknetri
sullaspiaggia di sabbia biancal’'unica nel suo genere e considerata la piu lldisola. Rientro a Malabo,
pernottamento.

Giorno 4: Martedi 21 novembre

Malabo — Moka (B;L;D)

Prima colazione e successive partenza in direzsodeverso il villaggio dMoka, situato sull’area protetta
del massiccio vulcanico. Il villaggio fu chiamatost da un re che governo sull’isola nel XIX secad,e il
centro nevralgico della popolazioBeibi, oltre ad essere un luogo interessante per pppeeazare a pieno la
vista panoramica sulle foreste tropicali endemi@istemazione presso I'Hotel Moka o similare. \dsille
cascate lladyj un’attrazione spettacolare dove tre corsi sepdehtfiume llady si riversano sul canyon con
un salto di circa 250 metri. Dopo il pranzo picrscprosegue con umekking di 6 Km percorribile in 3 0 4
ore attraverso la foresta e le pianure fino al baldlle cascate, dove si puo osservare da vicirszdorere
veloce dell’acqua sulle pendici della montagnatreékking, per qualche centinaio di metri, presemta
difficolta elevata; sara necessario attraversargoarente in cui I'acqua potrebbe arrivare alleogichia.
Ritorno in hotel, cena e pernottamento.

Giorno 5: Mercoledi 22 novembre

Moka — Lago Biao — Moka (B;L;D)

Prima colazione e successiva giornata dedicatana$aursione sulago Biag che all’interno di un antico
cratere era usato come santuario e rifugio dalrdatedei Bubi, chiamato il “Mote”. Durante il trigtg, con
un po’ di fortuna si possono avvistare alcune speciprimati tipici dell’area del lago. All'arrivaiempo a
disposizione per apprezzare la bellezza del pagsaggranzo picnic. Itrekking sul lago Biao si svolge
attraverso le foreste tra pianure, felci e albepeemette la vista panoramica sullo specchio d’achi lo
desidera pud camminare dal cratere fino alle spoetiéago. La distanza da percorrere € di 10 kn®, 6
ore fino al punto panoramico oppure 6 o 7 ore Ahtago. Il percorso non presenta particolari ddfia ma
per raggiungere il cratere la strada e tutta iftasaRitorno a Moka nel pomeriggio, cena tradizienBubi,
pernottamento.

Giorno 6: Giovedi 23 novembre

Moka — Riaba — Malabo (B)

Prima colazione e successiva partenza per la citidniale diRiaba, conosciuta anche con il nome di
Concepcion. Situata sulla costa orientale deléis@nne fondata dall’esploratore portoghese Rarsqsitzl

nel XV secolo, per questo viene considerata conpeinho insediamento europeo a Bioko. La popolazione
conta solo 300 abitanti, a causa della scarsi@gpgortunita lavorative per i giovani. Visita delidta e dei
suoi edifici coloniali. Nel primo pomeriggio ritoona Malabo. Sistemazione presso I'Hotel Ibis o lsirei
Tempo a disposizione per attivita a proprio piacitoee pernottamento.

Giorno 7: Venerdi 24 novembre

Malabo — Italia (B)

Prima colazione e in mattinata visita del nuapartiere di Sipopo, costruito per ospitare i capi di stato
africani e gli incontri politici che si svolgono IBisola. Tempo a disposizione per attivita a pliopr



piacimento o per rilassarsi sulla spiaggia. Ritoimaitta nel primo pomeriggio e tempo a disposigeoln
serata, trasferimento in tempo utile in aeropodoimbarcarsi sul volo di rientro in Italia.

Sabato 8: Sabato 25 novembre
Arrivo in ltalia

Una sola data di partenza:18 novembre 2017

Quota: euro 3.300,0G persona in camera doppia

Supplemento sistemazione camera singola: euro 500,0

Visto consolareé** : euro 200,00(é incluso anche il costo della pratica)

Modalita di pagamento: 30% alla prenotazione e salk 30 gg. prima della partenza

Assicurazione medico/bagaglio obbligatoria validaifo 69 anni: 24,40 euro a persona
Assicurazione medico/bagaglio obbligatoria over 78nni: 34,85 euro a persona

Partenza garantita con minimo 4, massimo 8 partecgmti

ATTENZIONE! E’ obbligatoria la vaccinazione contro la febbre gialla.
E’ vivamente consigliata la profilassi antimalarica
Il viaggio & adatto a viaggiatori con esperienzapfte spirito di adattamento e buona forma fisica.

Attenzione. | clienti di Azonzo Travel saranno aggegati in loco a clienti internazionali di altri opeator
N.B. Necessario passaporto con almeno 6 mesi diidéh oltre la data di partenza

*** per ottenere il visto della Guinea Equatoriale @cessario recarsi anche di persona all’ambasciata d
Roma Sono necessari almeno 15/30 giorni lavorativi pétemere il visto

La quota comprende:
- Tutti i transfer aeroporto/hotel/aeroporto
- Tutti i trasferimenti interni come da programma
- Pernottamenti in camera doppia negli hotel spetifitel programma o similari
- Trattamento di pernottamento e prima colazione labae di pensione completa a Moka
- Guida locale in lingua inglese durante tutto ilrtou
- Polizza “Garanzia diritti del passeggero”

La quota non comprende:
- Voli internazionali Italia — Malabo — Italia (quaiane su richiesta)
- Pasti non specificati nel programma
- Visto consolare d’ingresso (costo esplicitato agar
- Bevande, mance, e spese personali di ogni genere
- Eventuale adeguamento valutario entro 20 giordadtdta della partenza
- Assicurazione Intermundial Multiassistenza pluszasesmnullamento (costo esplicitato a parte)
- Assicurazione Intermundial Multiassistenza plus aonullamento (costo da definire)
- Non e prevista la figura dellaccompagnatore d@li& (non prevista)
- Tutto quanto non espressamente indicato nel prageam



Assicurazione Intermundial Multiassistenza Plus (mdico/bagaglio) obbligatoria valida fino a 69 anni

Assicurazione multi assistenza plus senza annullamig
(prezzi per persona)

ITALIA- |EUROPA | MONDO
Fino a 8 giorni 10,65€ 15,60€ 24,40€
Fino a 15 giorni 14,50€ 22,20€ 35,40€
Fino a 30 giorni 20,00€ 35,40€ 56,30€
15giorni aggiuntivi| 11,75€ 22,20 29,90€

Assicurazione Intermundial Multiassistenza Plus (mdico/bagaglio) obbligatoria valida dai 70 anni

Assicurazione multi assistenza plus senza annullamig
(prezzi per persona)

ITALIA° |EUROPA | MONDO
Fino a 8 giorni 14,23€ 21,65€ 34,85€
Fino a 15 giorni 20,00€ 31,55€ 51,35€
Fino a 30 giorni 28,25€ 51,35€ 82,70€
15giorni aggiuntivi| 15,88€ 33,20 43,10€

Assicurazioni facoltative annullamento quotazione su richiesta

Nota bene.

Visite ed escursioni possono essere modificatage lalle condizioni locali

Nel caso qualche visita 0 escursione non possaeesstettuata per cause esterne, verra, se passibil
organizzata nuovamente nei giorni a seguire

Le strade che collegano le citta e i villaggi sgpesso in cattive condizioni

Si consiglia di viaggiare con valige morbide e wamo

Si consiglia di portare con sé cibi come fruttaceee barrette energetiche

Si prevede una spesa di circa 150,00/200,00 eartespese extra e per i pasti e bevande norsinclu
Durante il viaggio € possibile ricaricare le ba#eatelle macchine fotografiche e dei cellulari otdi o in aree
dove sono presenti i generatori, ma si raccomangarthre con sé una batteria di riserva.

Si consiglia di portare scarponcini da trekkingarpe e giacca impermeabili, infradito, torcia, caesolare,
costume, abiti di cotone, repellente per gli insstlviettine umidificate

Per maggiori informazioni:

AZONZO TRAVEL

Via Vincenzo Monti, 26 — 20123 Milano

Internet: www.azonzotravel.com (vedere sezione “viaggi” -> “viaggi speciali proti”)
Email: info@azonzotravel.com

Tel. 02 36513294  Fax. 02 36513367




